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Ayasofya (Sfinta Sofia) > 37

Una dintre minunile arhitecturii mon-
diale, Ayasofya a reprezentat timp
de 900 de ani centrul cregtinismului
risiritean 9i pentru 500 de ani bi-
juteria lumii musulmane. ln 1985 a

fost inclusd in Patrimoniul Mondial
UNESCO, impreuni cu celelalte mo-
numente din vechiul Constantinopol,

5i primeite anual peste doud milioa-
ne de vizitatori.

Sultanahmet Camii (Moscheea

Sultanahmet sau Moscheea
Albastri) L 44

Moscheea Albastrd, construiti de ar-

hitectul SedefkAr Mehmed Aga la ce-

rerea Sultanului Ahmed l, rivalizeazd

cu fosta catedrald bizantini Ayasofya

atat in grandoare, cet ti in elemente-
le arhitectonice, extraordinare pen-

tru inceputul anilor 1 600.

Yerebatan Sarayr

Scufundat) L 43

(Palatul

Yerebatan Sarayr (Palatul 5cufundat),
numele dat de localnici cisternei

construite de impiratul lustinian
acum mai bine de 1 500 de ani, este

mult mai potrivit pentru acest mo-
nument de arhitecturi cu o atmo-
sferi superbi, la care contribuie in
egalS mdsuri lumina discretd care

incdlzeSte coloanele de marmuri,
muzica in surdini, sunetul straniu
al stropilor care cad din plafon,

miScirile brugte ale peStilor in apa

de sub platformele suspendate 9i

privirea misterioasd a meduzelor as-

cunse intr-un ungher intunecos.
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aonstruite de imparatul lustinian
acum mai bine de 1500 de ani, este
TU t mai potrivit pentru acest mo-
lJment de arhitectura cu o atmo-
sferd superbd, la care contribuie in
:gald mdsuri lumina discreti care
ircilze5te coloanele de marmurS,
m,rzica in surdini, sunetul straniu
a stropilor care cad din plafon,
r,: scarile bruste ale pe5tilor in apa
Ce sub platformele suspendate gi

privirea misterioasd a meduzelor as-
au n5e intr-un ungher intunecos.

Kariye Mi.izesi (Muzeul Chora)
>98
Biserica Mantuitorului din Chora, as-

t;zi muzeu, este cea mai interesan-

t5 biserici bizantini din ora5, dupi
Ayasofya, nu datorita arhitecturii, care

nu iese din tiparul epocii, ci datoritd
vastei sale galerii de mozaicuri 5i fres-

ce bizantine, firi egalin lume.

Topkapr Sarayr (Palatul Topkapt)
>21
Re;edin15 a sultanilordinastiei otoma-
ne 5i secole la rAnd centru politic ii ad-

ministrativ al unui imperiu uriag, care

s-a intins din Balcani pand in Peninsula

Arabd ;i din stepele Rusiei pAnd in
nordul Africii, Topkapr reprezinti un

popas obligatoriu pentru toli vizita-
torii lstanbulului, pentru cei interesali
de istorie, istoria mentalitSlilor sau de

poveSti de serai, pentru cei pasionali

oe arhitecturS, coleclii de arti ;i ame-

naj;ri peisagiste.

istanbul Arkeoloji Miizeleri (Muzeul

de Arheologie) ) 34

Sarcofage 5i monumente feniciene,

;tatui clasice, monede, scrieri cunei-

'orme, mozaicuri babiloniene, piese

Ce ceramicb din secolele XI-XX 5i

multe altele alcituiesc colec!ia ex-

trem de valoroasa a istanbul Arkeoloji
Vuzeleri, unul dintre cele mai pre-

stigioase muzee de arheologie din
ume.

Siileymaniye Camii (Moscheea lui
Soliman) ) 77

5L.ileymaniye Camii este mirtu-
rie a epocii glorioase a lui Soliman

Magnificul 5i a geniului arhitectu-
ui sdu, Sinan, Nu este insd doar un

idca5 de cult, ci centrul unui complex
enorm care cuprinde cinci ;coli supe-
'ioare, un colegiu medical, o ;coali
elementar5, un spital, o cantinS, un

caravanserai 5i un hamam.

Cele mai frumoase 10 locuri din lstanbul

Kapah (ar9r (Marele Bazar) L 7 l

Una dintre cele mai mari 5i maivechi
piele acoperite din lume, Marele

Bazar are 66 de strizi 9i alei, peste

4.000 de magazine, depozite, hanuri,
restaurante gi f6nt6ni ti este vizitat
zilnic de peste 250.000 de oameni.

Dolmabahge Sarayt (Palatul
Dolmabahge) L 13'l

Locul din care a fost condus in ulti-
mele sale decenii lmperiul Otoman,
unde AtatUrk a proclamat Republica gi

ii-a tr;it ultimele clipe este un palat in

stil european, de o opulenld fdri egal

in lstanbul, comandat de Sultanul

Abdiilmecid I la jumitatea secolului

al XIX-lea.

Tiirk ve lslam Eserleri Miizesi (Mu-

zeul de Arti TurcS;i lslamici) ) 51

Muzeul de Arti Turcd gi lslamicS este o

coleclie unici de lucriri realizate intre
secolele al XIV-lea 5i al XX-lea, expu-
sd intr-o superbi clSdire din secolul

al XVI-lea, fdcuti cadou Marelui Vizir

lbrahim Pa5a de Soliman Magnificul.

tilor din Palaatl Scufundot ato: lntrorea la Tezaurul lmperial de lo Topkaq Sarayt

xl 10 locuri din Istanbul
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Pierdeli-vi in labirintul de strizi
din Sultanahmet L 20

inainte de a porni la v6ndtoare
de obiective turistice, raficili
un timp pe str5zile din Sultanah met,
stramte si incAlcite ca ni;te
mreje, forfotitoare gi sufocante.
Umpleli-vd nSrile cu miros de
castane, porumb fiert sau covrigi,
strecura!i-vi printre comerciantii
insistenli, arunca!i o privire clddiri-
lor cocogate de ani ;i fili constienti
ci mergeli pe urmele basileilor 5i

sultanilor otomani.

Faceli o croazieri pe Bosfor L 1 47

lndiferent c6t timp aveji la dispozilie,
nu vd privati de plScerea unei croa-

ziere pe Bosfor. Vi se va deschide o

alt6 perspectivi asupra oragului 5i

veli descoperi suburbiile sale, cu

moschei, palate, fortirele, yahlar 5i
parcun.

Relaxa!i-vi la (emberlitag Hamamr
>56
(emberlitag Hamamr v5 oferd un
prilej minunat de desfitare si o

experienl6 culturalS in toati regula.

A fost construit in secolul al XVI-lea

de reputatul arhitect otoman Sinan,

care a reu5it si imbine in mod inspi-
rat in arhitectura sa funclionalitatea
cu eleganla.

Vizita!i bisericile bizantine din
partea de vest a ora;ului
Vizitali bisericile bizantine din carti-
erele vestice ale lstanbulului, unele
devenite muzee, altele cizute in pa-

raginl sau transformate in moschei.

Veti putea face astfel o incursiune
in timp in Epoca de Aur a lmperiului
Bizanti n.

Savura!i preparate tradi!ionale
Se spune cd in lume existi trei bu-
cdterii importante, iar una dintre ele

este cea turceasci, mogtenitoarea
rafinatelor combinajii de arome,

culori ;i miresme orientale ;i balca-

nice ticluite in uria;ele bucdtdrii ale

Topkapr Sarayr. lntrali cu incredere in
orice lokantas, meyhone sau balikgt
pentru cJ in lstanbul nu existi buci-
tari proSti.
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Cele mai interesante 10 experienle istanbuleze
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Relaxati-vd la (emberlitas Hamamr
>56
[emberlitag Hamamr vJ oferd un
orilej minunat de desfdtare 9i o
experienla culturald in toati regula.
A fost construit in secolul al XVI-lea
de reputatul arhitect otoman Sinan,
care a reu5it si imbine in mod inspi-
rat in arhitectura sa funclionalitatea
cu eleganla.

Vizita!i bisericile bizantine din
partea de vest a oragului
Vizitali bisericile bizantine din carti-
erele vestice ale lstanbulului, unele
devenite muzee, altele c;zute in pa-

ragina sau transformate in moschei.
Veti putea face astfel o incursiune
in timp in Epoca de Aur a lmperiului
B iza nti n.

Savurali preparate tradi!ionale
5e spune cE in lume exist; trei bu-
citirii importante, iar una dintre ele
este cea turceasc6, mottenitoarea
rafinatelor combinalii de arome,
culori si miresme orientale 5i balca-
nice ticluite in uriagele bucatarii ale
Topkapr Sarayr. lntrali cu incredere in
orice lokantas, meyhane sau balikgr
pentru c6 in lstanbul nu existi bucS-
tari proSti.

Mergeli si vedeli dansul ritualic
al dervigilor rotitori de la Galata
Mevlevihanesi L 1 20

l oras au loc numeroase spectaco-
: ale derviqilor rotitori date pentru

:-.iiti, dar la Galata Mevlevihanesi
:veli ocazia si asistafi la un specta-
:ol autentic in care protagoniqtii sunt
: - ar membri ai ordinului Mevlevi.

Urcali in Turnul Galata D 1 1 9
:. vi!i lstanbulul de sus, din v6rful
-rrnului Galata, unul dintre reperele

:'a;ului, construitin secolul al XIV-Iea

:= genovezi. Panorama este mai
jrectaculoase la apus, cdnd ultime-
: 'aze ale soarelui imbrac; Bosforul,

,crnul de Aur qi Marea Marmara intr-o
. Jra extraordinarS.

Faceli cumpirituri in bazarele din
5tanbul
l-,ar daci nu sunteli imp6timili
:= cump;rituri, nu puteli rata

-,lerienla bazarurilor istanbuleze.
1,:arul Egiptean vI desfati cu aro-
-: : 5i culorile specifice bucitiriei
, -:ntale, Marele Bazar vd ameteste

cu diversitatea de produse pentru

toate gusturile 5i toate buzunarele,
iar Bazarul Arasta vi seduce prin at-

mosfera distinsd ;i destinsS.

Pierdeli-vi prin mullimea de
turi;ti gi localnici de pe lstiklal
Caddesi ) 1 23

Este un furnicar de oameni din zori
pdnS'in noapte, dar meriti s5 vedeli
lstiklal Caddesi deoarece prezinti
tabloul vielii reale din lstanbulul de

astdzi ii evocd lstanbulul de acum

doui secole prin numeroasele mo-
numente de arhitecturi neoclasici,
neogotic;, art nouveau qi beaux-arts.

Asistali la spectacolul Mehter
Takrmr ) 126

Chiar dacd muzeele militare nu se

inscriu in lista preferinlelor dum-
neavoastre, puteli vizita Askeri

MLizesi fie 5i numai pentru a asista la

spectacolele de muzici tradilionala
militar5 pe care prima formalie de

acest gen din lume - MehterTakrmr
(Trupa lenicerilor) - le da din c6nd

in c6nd aici.

ribotul pe Bosfor lorele Bozor
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