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Istanbul

Ayasofya (Sfanta Sofia) » 37
Unadintre minunile arhitecturiimon-
diale, Ayasofya a reprezentat timp
de 900 de ani centrul crestinismului
rasaritean si pentru 500 de ani bi-
juteria lumii musulmane. Tn 1985 a
fost inclusa in Patrimoniul Mondial
UNESCO, impreuné cu celelalte mo-
numente din vechiul Constantinopol,
si primeste anual peste doud milioa-
ne de vizitatori.

Sultanahmet Camii (Moscheea
Sultanahmet sau  Moscheea
Albastra) » 44

Moscheea Albastra, construitd de ar-
hitectul Sedefkar Mehmed Ada la ce-
rerea Sultanului Ahmed |, rivalizeaza
cu fosta catedrald bizantina Ayasofya
atat in grandoare, cat si in elemente-
le arhitectonice, extraordinare pen-
tru fnceputul anilor 1600.
Yerebatan Sarayi (Palatul
Scufundat) » 43

Yerebatan Sarayi (Palatul Scufundat),
numele dat de localnici cisternei

construite de impdratul lustinian
acum mai bine de 1500 de ani, este
mult mai potrivit pentru acest mo-
nument de arhitectura cu o atmo-
sferd superbad, la care contribuie in
egalda masurd lumina discretd care
incdlzeste coloanele de marmura,
muzica in surding, sunetul straniu
al stropilor care cad din plafon,
miscarile bruste ale pestilor in apa
de sub platformele suspendate si
privirea misterioasd a meduzelor as-
cunse intr-un ungher intunecos.

Sus: Sfanta Sofia

Jos: Coloana Lacrimilor din Palatul Scufundar



Cele mai frumoase 10 locuri din Istanbul

Kariye Miizesi (Muzeul Chora)
» 98

Biserica Mantuitorului din Chora, as-
tdzi muzeu, este cea mai interesan-
ta biserica bizantind din oras, dupa
Ayasofya, nu datoritd arhitecturii, care
nu iese din tiparul epocii, ci datorita
vastei sale galerii de mozaicuri si fres-
ce bizantine, fara egal in lume.

Topkapi Sarayi (Palatul Topkapi)
» 21
Resedintd a sultanilor dinastiei otoma-
ne si secole la rénd centru politic si ad-
ministrativ al unui imperiu urias, care
s-aintins din Balcanipand in Peninsula
Araba si din stepele Rusiei pana in
nordul Africii, Topkapr reprezinta un
popas obligatoriu pentru toti vizita-
torii Istanbulului, pentru cei interesati
de istorie, istoria mentalitatilor sau de
povesti de serai, pentru cei pasionati
de arhitecturd, colectii de artd si ame-
najdri peisagiste.

istanbul Arkeoloji Miizeleri (Muzeul
de Arheologie) » 34

Sarcofage si monumente feniciene,
statui clasice, monede, scrieri cunei-
forme, mozaicuri babiloniene, piese
de ceramicd din secolele XI-XX si
multe altele alcatuiesc colectia ex-
trem de valoroasi a Istanbul Arkeoloji
Muzeleri, unul dintre cele mai pre-
stigioase muzee de arheologie din
lume.

Siileymaniye Camii (Moscheea lui
Soliman) » 77

Stleymaniye Camii este martu-
rie a epocii glorioase a Iui Soliman
Magnificul si a geniului arhitectu-
lui sdu, Sinan. Nu este insa doar un
lacas de cult, ci centrul unui complex
enorm care cuprinde cinci scoli supe-
rioare, un colegiu medical, o scoald
elementard, un spital, o canting, un
caravanserai si un hamam.

Kapal Carsi (Marele Bazar) » 71

Una dintre cele mai mari si mai vechi
piete acoperite din lume, Marele
Bazar are 66 de strazi si alei, peste
4.000 de magazine, depozite, hanuri,
restaurante si fantani si este vizitat
zilnic de peste 250.000 de oameni.

Dolmabah¢e  Sarayr (Palatul
Dolmabahce) » 131

Locul din care a fost condus in ulti-
mele sale decenii Imperiul Otoman,
unde Atatiirk a proclamat Republica si
si-a trait ultimele clipe este un palat in
stil european, de o opulenta fard egal
in Istanbul, comandat de Sultanul
Abdilmecid | la jumatatea secolului
al XiX-lea.

Tiirk ve Islam Eserleri Miizesi (Mu-
zeul de Arta Turca si Islamica) » 51
Muzeul de Arta Turca si Islamica este o
colectie unicd de lucrdri realizate intre
secolele al XIV-lea si al XX-lea, expu-
sd intr-o superba cladire din secolul
al XVl-lea, facutd cadou Marelui Vizir
Ibrahim Pasa de Soliman Magnificul.

Foto: Intrarea la Tezaurul Imperial de la Topkapi Saray:
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Cele mai interesante 10 experiente istanbuleze

Pierdeti-va in labirintul de strazi
din Sultanahmet » 20

Tnainte de a porni la vanatoare
de obiective turistice, rataciti
untimp pe strazile din Sultanahmet,
stramte si incalcite ca niste
mreje, forfotitoare si sufocante.
Umpleti-vd ndrile cu miros de
castane, porumb fiert sau covrigi,
strecurati-va printre comerciantii
insistenti, aruncati o privire cladiri-
lor cocosate de ani si fiti constienti
ca mergeti pe urmele basileilor si
sultanilor otomani.

Faceti o croaziera pe Bosfor » 147
Indiferent cat timp aveti la dispozitie,
nu va privati de placerea unei croa-
ziere pe Bosfor. Vi se va deschide o
altd perspectiva asupra orasului si
veti descoperi suburbiile sale, cu
moschei, palate, fortdrete, yalilar si
parcuri.

Relaxati-va la Cemberlitas Hamami
» 56

Cemberlitas Hamami va ofera un
prilej minunat de desfitare si o
experientd culturald in toatd regula.
A fost construit in secolul al XVI-lea
de reputatul arhitect otoman Sinan,
care a reusit sa imbine in mod inspi-
rat in arhitectura sa functionalitatea
cu eleganta.

Vizitati bisericile bizantine din
partea de vest a orasului

Vizitati bisericile bizantine din carti-
erele vestice ale Istanbulului, unele
devenite muzee, altele cézute in pa-
ragind sau transformate in moschei.
Veti putea face astfel o incursiune
in timp in Epoca de Aur a Imperiului
Bizantin.

Savurati preparate traditionale

Se spune ca in lume exista trei bu-
catarii importante, iar una dintre ele
este cea turceasca, mostenitoarea
rafinatelor combinatii de arome,
culori si miresme orientale si balca-
nice ticluite in uriasele bucdtarii ale
Topkapi Saray!. Intrati cu incredere in
orice lokantasi, meyhane sau balikgi
pentru cd Tn Istanbul nu existd buca-
tari prosti.

Jos: Strada Sogukcesme din Sultanahmet

Sus: Cu feribotul pe Bosfor



Cele mai interesante 10 experiente istanbuleze

Mergeti sa vedeti dansul ritualic
al dervisilor rotitori de la Galata
Mevlevihanesi » 120

In oras au loc numeroase spectaco-
2 ale dervisilor rotitori date pentru
turisti, dar la Galata Mevlevihanesi
zveti ocazia sa asistati la un specta-
col autentic in care protagonistii sunt
“hiar membri ai ordinului Mevlevi.

Urcati in Turnul Galata » 119
Eriviti Istanbulul de sus, din varful
Turnului Galata, unul dintre reperele
arasului, construit in secolul al XiV-lea
g2 genovezi. Panorama este mai
spectaculoasa la apus, cand ultime-
= raze ale soarelui imbraca Bosforul,
Cornul de Aur si Marea Marmara intr-o
=ura extraordinara.

Faceti cumparaturi in bazarele din
Istanbul
Chiar dacd nu sunteti Tmpatimiti
= cumpdrdturi, nu puteti rata
=perienta bazarurilor istanbuleze.
zzarul Egiptean va desfatd cu aro-
iz si culorile specifice bucatariei
=ntale, Marele Bazar va ameteste
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cu diversitatea de produse pentru
toate gusturile si toate buzunarele,
iar Bazarul Arasta va seduce prin at-
mosfera distinsd si destinsa.

Pierdeti-va prin multimea de
turisti si localnici de pe Istiklal
Caddesi » 123

Este un furnicar de oameni din zori
pand in noapte, dar meritd sa vedeti
Istiklal Caddesi deoarece prezinta
tabloul vietii reale din Istanbulul de
astazi si evocd Istanbulul de acum
doud secole prin numeroasele mo-
numente de arhitecturd neoclasica,
neogoticd, art nouveau si beaux-arts.

Asistati la spectacolul Mehter
Takimi » 126

Chiar dacd muzeele militare nu se
inscriu in lista preferintelor dum-
neavoastra, puteti vizita Askeri
Muzesi fie si numai pentru a asista la
spectacolele de muzicd traditionala
militarad pe care prima formatie de
acest gen din lume - Mehter Takimi
(Trupa lenicerilor) - le da din cand
in cand aici.

—= 7 n Marele Bazar




